
معرفی سیستم ثبت
(رجیستری) اختلالات

سایکوتیک واسکیزوفرنیا

(Azeri Recent onset/Acute phase Schizophrenia-spectrum Cohort (ARAS Cohort
بيماريهاي طيف اسكيزوفرنيا از بيماريهاي شديد روانپزشكي قلمداد مي شوند. تنها اسكيزوفرنيا، به عنوان معروف ترین بیماری این طیف، شیوع حدود 1 در صد در جوامع مختلف

دارد و مسئول ۱/۱% از سالهاي از دست رفته بدليل ناتواني و ۲/۸% از سالهاي زندگي شده با ناتواني است. اين بيماري به عنوان هشتمين علت سالهاي از دست رفته بدليل ناتواني

در گروه سني ۱۵ تا ۴۴ سال معرفي شده است. با وجود پيشرفت هاي طب، و با وجود بهبودی قابل توجه در نزدیکب ه دو سوم بیماران، هنوز تعداد اندكي بطور كامل از علائم اين

بيماري رها مي شوند. از طرف ديگر اطلاعات بسيار كمي در مورد بيماران ايراني مبتلا به طيف اسكيزوفرنيا در دست است.

درباره ما:

سیستم ثبت بیماریهای سایکوتیک و اسکیزوفرنیا و کوهورت ARAS تحت نظارت گروه روانپزشکی دانشگاه علوم پزشکی تبریز اجرا می شود.

:ARAS اهداف

ارتقاء شرایط فعلی و اجرای مراقبت استاندارد برای بیماران و هماهنگی بهتر عوامل سیستم ارائه خدمات سلامت در این زمینه، دست يابي به اطلاعات اپيدميولوژيك و فنوتيپيكال

بيماران ايراني مبتلا به اختلالات سايكوتيك غير خلقي، تعيين فاكتورهاي خطر و محافظت کننده، بررسي توانايي هاي شناختي، شناسايي عوامل منجر به پيش آگهي بهتر، الگوي

علائم و پاسخ آنها به دارو و شناسايي انديكاتورهاي باليني و ژنتيكي پاسخ به درمان و عوامل مرتبط بر پيامد كلي بيماري از اهداف این پروژه اجرایی-پژوهشی هستند.

چه بیمارانی واجد شرایط ورود به ARAS هستند؟

تمام بيماران مبتلابه اختلالات سايكوتيك غير خلقي با شروع بيماري در طي دو سال، شامل اسکیزوفرنیا، اختلال هذیانی، سایکوز ناشی از مواد، اسکیزوفرنی فرم، اختلال سایکوتیک

گذرا و اختلال شخصیت اسکیزوتایپال

تماس با ما:

مدیریت سیستم ثبت اختلالات سایکوتیک و کوهورت ARAS، از اتاق ARAS در محل موقت خود در درمانگاه شماره 2 مرکز آموزشی و درمانی رازی انجام می شود.
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