
یلاعت همسب

*یروانف و تاقیقحت تنواعم

"قیقحت یداهنشیپ حرط"

اضر اما ناتسرامیب رد coivd-19 یرامیب تبث :حرط یسراف ناونع

حرط یسیلگنا ناونع : Covid-19 registry in Imam Reza Hospital

65162 :ناهوژپ یریگهر دک
یرونید هیقف دوعسم :لوا یامنهار داتسا /یرجم یگداوناخ مان و مان
یداینب :حرط عون

 هماننایاپ ریغ .1

 هماننایاپ .2

:**یتاقیقحت زکرم         دبک و شراوگ یاه یرامیب تاقیقحت زکرم :هدکشناد :حرط یارجا لحم

33357314 : نفلت - یروانف و تاقیقحت تنواعم - 2 هرامش یزکرم نامزاس -زیربت یکشزپ مولع هاگشناد - زیربت :یناشن *
هیلوا دییات ،هطوبرم هدکشناد هب حرط لاسرا زا لبق دش دهاوخ ماجنا هاگشناد یتاقیقحت زکارم زا یکی رد ،یا هماننایاپ یتاقیقحت حرط هک یتروص رد **
لصاح تلااقم / هلاقم لوئسم هدنسیون ای لوا رفن یارب حرط یارجا لحم تاقیقحت زکرم قیقد سردآ رکذ تسا یهیدب .تسا یرورض طبریذ زکرم
.تسا یمازلا

لوا تمسق

: امنهار داتسا / یرجم هب طوبرم تاعلاطا -1

یرونید هیقف دوعسمیگداوناخ مان و مان

دمحمردپ مان

1378112271یلم دک
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09144101924 - یلخاد هورگ -اضر ماما ناتسرامیبراک لحم نفلت و یناشن

رایداتسایملع هبترم

شراوگ - PhD یصصخت یرتکدیصصخت و یلیصحت هتشر

تاناویحاب راک هیدییات تفایرد خیرات
)لاس 5 رابتعا تدم(یهاگشیامزآ

241877581هافر کناب باسح هرامش

09144101924هارمه نفلت

masood.dinevari@gmail.comکینورتکلا تسپ

)تسا یمازلا ریز لودج لیمکت تسا هماننایاپ حرط هک یتروص رد ( وجشناد تاصخشم لودج -2

وجشناد یگداوناخ مان و مان

-یلیصحت هتشر و عطقم

دبک و شراوگ یاه یرامیب تاقیقحت زکرمهدکشناد

زیربت یکشزپ مولع هاگشنادهاگشناد

هارمه نفلت

کینورتکلا تسپ

.منکیم تیاعر ار اهنآ و مدرک هعلاطم ار قیقحت یداهنشیپ حرط لیمکت یامنهار  -3

Link قیقحت یداهنشیپ حرط لیمکت یامنهار

هتشاد تکراشم نآ رد امنهار داتسا / یرجم هک یداهنشیپ حرط عوضوم اب طبترم یاه شهوژپ تسیل -4
:تسا

دصردعورش نامزتکراشم عونیرجم مانحرط ناونع
تفرشیپ
راک

تاظحلام

رد COVID-19 عویش لوط رد ینامرد رداک یاه شلاچ
زیربت رد انیس و اضر ماما لارفیر ینامرد یشزومآ زکارم

یلصا راکمهروپیلع خیش ارهز
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نیتکتورپلاک حطس ،ینیلاب میلاع رب رانا تسوپ هراصع ریثات
هدور مردنس هب لاتبم نارامیب رد یگدنز تیفیک و عوفدم
ینیلاب ییامزآراک :لاهسا بلاغ رهاظت اب ریذپ کیرحت
یفداصتروکوسود

یامنهار داتسا
یشزومآ( لوا
(

1400/12/09

رد نآ ینیلاب یاهدمایپ و هتیسیسکوت نیرافراو للع یبایزرا
زیربت )ع(اضر ماما ناتسرامیب هب هدننک هعجارم نارامیب

1402/09/12رواشم

یاه هتفای رب لس تسام یاه هدننک تیبثت رثا یسررب
هعلاطم :یلکلا ریغ برچ دبک هب لاتبم نارامیب یفارگوتسلاا
تولیاپ یا هلخادم

1403/02/22رواشم

یاه لوکلم نایب رب DHA هس اگما برچ دیسا رثا هعلاطم
یاه microRNA و ینمیا رگ لیدعت ،ینمیا رگلرتنک
لاتکرولوک ناطرس یلولس هدر رد طبترم

1399/12/13رواشم

،FIB4 یاه صخاش یصیخشت شزرا نییعت
Fibroindex، APRI،FRONS و LOK یارب

زوریس هب لاتبم نارامیب رد تروپ دیرو نویسناترپیه صیخشت
یدبک

یوجشناد
نایاپ کلام
همان

1398/01/29

زا هدافتسا و لوادتم شور هب هدور یزاس هدامآ ریثات هسیاقم
نارامیب هدور یزاسکاپ و شریذپ نازیم رب هسوت هیس هایگ
هدش یفداصت ینیلاب ییامزآراک :یپوکسونولوک تحت

امنهار داتسا
یشزومآ( مود
(

1401/10/10

درکلمع اب نآ طابترا و )alexithymia(یناجیه یئاسران
رد دبک دنویپ ناگدننک تفایرد یگدنز تیفیک و یدنویپ وضع
1399 لاس رد زیربت رهش ینامرد یشزومآ زکارم

1399/09/18یلصا راکمه

یرامیب یشراوگ میلاع یور دیارلکوردیه نیزگه مورب رثا
اهنا تارییغت تعرس و 19دیووک

یلصا راکمهنیراصنا لیلخ

-Fibrinogen نیموبلآ هب نژونیربیف تبسن طابترا یسررب
to-Albumin Ratio (FAR) لاتبم نارامیب زونگورپ اب

داح تیتارکناپ هب

1403/02/08رواشم

رلپاد یفارگونوس زا هدمآ تسدب یاه هتفای نیب طابترا یسررب
زوریس تدش و دبک اب هیلک قورع

هیقف دوعسم
یرونید

لوا یرجم
تایه-یلصا(
)یملع

ینامرد میت یتظافح لمعلاروتسد شرتسگ و ارجا ،یحارط
COVID 19 هب لاتبم نارامیب هب تامدخ هدنهد هئارا

هیقف دوعسم
یرونید

لوا یرجم
تایه-یلصا(
)یملع

یراتسرپ دنیآرف هب تبسن ناراتسرپ شرگن و یهاگآ یسررب
مولع هاگشناد ینامرد و یشزومآ زکارم سناژروا شخب رد
1400 لاس رد زیربت یکشزپ

1400/11/16یلصا راکمه
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)PCDX( ینیب لخاد نیدیموتدم سکد یشخبرثا یبایزرا
هب لاتبم نارامیب یارب طسوتم نویسادس ندروآ مهارف رد
هاگتسد یپوکسودنآ یاهرجیسورپ تحت یشراوگ یرامیب
یشراوگ

یحتفروپ تجح
دابآ تمعن

1398/01/05یلصا راکمه

تفاب رد یناسنا نژودنا یاه سوریوورتر نایب نازیم یسررب
روموت لامرن هیشاح و هدعم یناطرس

1399/04/08رواشم

نارامیب ردTNF-aو IL6 حطس رب کیتویبورپ ریثات
یلکلاریغ برچدبک

یامنهار داتسا
یشزومآ( لوا
(

1400/12/09

تیفیک و ینیلاب میلاع رب هیوبجنرداب و ریشکاخ بیکرت ریثات
بلاغ رهاظت اب ریذپ کیرحت هدور مردنس نارامیب یگدنز
تسوبی

یامنهار داتسا
یشزومآ( لوا
(

1401/11/04

برچ دبک هب نایلاتبم رد از نورد لوناتا دیلوت نازیم یسررب
یلکلاریغ

امنهار داتسا
یشزومآ( مود
(

1400/10/05

رد هدش یرتسب نارامیب ردریویسدمر یوراد ریثات یسررب
کی ،COVID-19 صیخشت اب اضر ماما ناتسرامیب
یفیصوت هعلاطم

امنهار داتسا
یشزومآ( مود
(

1399/12/16

هب لاتبم یرتسب نارامیب نامرد هنیزه لیلحت
COVID-19 زیربت رهش اضر ماما ناتسرامیب رد

1400/03/09رواشم

رد یگدنز تیفیک و یشراوگ میلاع رب نینوتلام رثا یسررب
للاتخا نودب و اب ریذپ کیرحت هدور مردنس هب لاتبم نارامیب
باوخ

یامنهار داتسا
یشزومآ( لوا
(

1400/12/09

PT -INR و نژونیربیف یمرس حطس زا هدافتسا هسیاقم
ناربج زوریس اب نارامیب رد یداقعنا متسیس درکلمع یبایزرارد
زیربت اضر ماما ناتسرامیب رد هدشن

1398/09/24رواشم

تیفیک و یباهتلا یاهروتکاف رب رانا تسوپ هراصع لمکم رثا
ویتارسلوا تیلوک نارامیب رد یگدنز

رواشم

عوفدم نیتکتورپلاک حطس و نارامیب میلاع رب نیزلاازم ریثات
بلاغ رهاظت اب ریذپ کیرحت هدور مردنس هب لاتبم نارامیب رد
لااب نیتکتورپلاکو لاهسا

امنهار داتسا
یشزومآ( مود
(

1400/08/23

-روپوزم اکیلیس یدیربیه متسیسونان یبایزرا و یحارط
رد نیتسرئوک و ناکتونیریا یازفامه لیوحت یارب نازوتیک
لاتکرولک ناطرس یلولس یاههدر

هدازربکا یفطصم
یوایخ

1404/09/11یلصا راکمه
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و ناباسکیپآ ،ناباسکراویر یاهوراد هناریگشیپ رثا هسیاقم
هب لاتبم نارامیب رد زوبمورت زا سپ مردنس زا نیرافراو
یقمع دیرو زوبمورت

رواشم

رد یدبک زوربیف یاهصخاش رب نیتپیلگانیل یوراد ریثات
ییامزآراک :کیتبایدریغ یلکلاریغ برچدبک هب لاتبم نارامیب
امنوراد لرتنک اب روکوسود هدش یزاس یفداصت ینیلاب

رواشم

19دییوک هب لاتبم نارامیب رد دبک یفارگوتسلاا جیاتن هسیاقم
یدبک یاه میزنا شیازفا نودب و یدبک یاه میزنا شیازفااب

یامنهار داتسا
یشزومآ( لوا
(

1399/11/04

ماما ناتسرامیب رد یشراوگ یزیرنوخ اب نارامیب تبث همانرب
زیربت ) ع(اضر

هیقف دوعسم
یرونید

لوا یرجم
تایه-یلصا(
)یملع

1400/02/15

هعلاطم : کیژرنیسید تسوبی رب کبدیفویب نامرد ریثأت
یعطقم

1402/08/28رواشم

glasgow -blatchford یدنب هرمن رایعم طابترا دروآرب
هاگتسد یزیرنوخ اب نارامیب کیپوکسودنا یاه هتفای اب
1401 لاس رد زیربت اضر ماما زکرم هب هدننک هعجارم یشراوگ

یلصا راکمهرذآردص نیما

یرتسب نامز تدم و یسفنت مئلاع رب A نیماتیو رثا یسررب
یا هلخادم ی هعلاطم :COVID-19 هب لاتبم نارامیب رد
تولیاپ

نیسح دمحم
یموص

1399/01/11یلصا راکمه

لاتبم نارامیب یفارگوتسلاا یاه هتفای یوررب کیتویبورپ ریثات
یلکلا ریغ برچ دبک هب

یامنهار داتسا
یشزومآ( لوا
(

1400/12/09

نارامیب رد یمیسیلگ لرتنک رب رثوم یاهروتکاف یسررب
رذآ تروهوک تیعمج رد یتباید

یامنهار داتسا
یشزومآ( لوا
(

1400/11/05

هب لاتبم نارامیب رد دبک یفارگوتسلاا یاه هتفای یسررب
کیتاپویدیا یقمع یدیرو زوبمورت

1402/11/28رواشم

اب دراکیپا یبرچ کتشلاب تماخض نیب طابترا یسررب
،یفارگوتسلاا لماش یدبک زوربیف یمجاهتریغ یاهرایعم

NFS، FIB-4، BARD و APRI هب لاتبم نارامیب رد
یلکلاریغ برچ دبک

1404/07/29رواشم

مردنس اب نارامیب یور رب نیس یشلک یوراد ریثات یسررب
تسوبی تیبلاغ اب ریذپ کیرحت هدور

1404/04/31رواشم
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نارامیب کینیلکاراپ و کیفارگومد یاه هتفای یسررب
ماما ناتسرامیب رد covid-19 هب لاتبم یرتسب کیژولوکنا
زیربت اضر

1400/06/01رواشم

زوبمورت داح زاف رد رمیاد-ید یمرس حطس نیب طابترا نییعت
زوبمورت زا سپ مردنس تدش و زورب اب یقمع یدیرو

1402/09/12رواشم

نارامیب هتیلاتروم و ینیلاب دوبهب ی ور رب نژویفرپومه تارثا
19 دیووک هب لاتبم

1399/02/01یلصا راکمه

یاه صخاش و نوخ کیروا دیسا حطس نیب طابترا نییعت
مولع هاگشناد نانکراک تروهوکرد یلکلاریغ برچ دبک
زیربت یکشزپ

1403/03/16رواشم

یامنهار داتسایتباید نارامیب رد دبک زوربیف زورب رد رثوم یاهروتکاف یسررب
یشزومآ( لوا
(

1401/08/15

یشزومآ زکرم رد نارامیب یویر یبلق ءایحا یاهدمایپ یسررب
1399 لاس رد )ع( اضر ماما ینامرد

امنهار داتسا
یشزومآ( مود
(

1399/11/29

رد یناتسرامیب ریم و گرم هدننک ییوگشیپ لدم یحارط
19-دیووک اب یرتسب نارامیب

1399/11/29رواشم

نارامیب یاه دمایپ اب یدبک یاهمیزنآ حطس طابترا
COVID-19 هدش یرتسب

امنهار داتسا
یشزومآ( مود
(

1399/11/18

حوطس اب یفارگوتسلاا یاه هتفای یگتسبمه نازیم نییعت
نارامیب رد child pugh score و نیموبلاو نژونیربیف
)ع( اضر ماما ناتسرامیب هب هدننک هعجارم کیتوریس

1399/12/04رواشم

یدوبهب تعرس و اقب خرن یور نیمروفتم یوراد ریثات هعلاطم
19-دیووک هب لاتبم یرتسب نارامیب

1399/01/08یلصا راکمهیرافغ ابص

ینومونپ زا یشان هدش توف نارامیب کیژولوتاپ هعلاطم
یسپوتا اب سوریوانورک

1399/08/10یلصا راکمهنلادرا اضر دمحم

زکرم یپوکسودنا شخب رد هدشهیارا تامدخ ینیلاب یزیمم
زیربت )ع( اضر ماما ینامرد یشزومآ

1405/01/31یلصا راکمهریگنمشد لایل

دنویپ اب نارامیب تاعلاطا تبث متسیس هعسوت و یزادنا هار
روشک برغ لامش هقطنم رد ناوختسا زغم و بلق ،هیلک ،دبک

1399/05/21یلصا راکمهروپیلع خیش ارهز

ششوپ تحت یاه ناتسرامیب یدرکلمع تارییغت یسررب
انورک نارود رد زیربت یکشزپ مولع هاگشناد

1400/02/15یلصا راکمهریگنمشد لایل
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یسکلیفورپومک روکوسود هدش یفداصت ینیلاب یئامزآراک
و یناتسرامیب لنسرپ رد نیکورلک یسکوردیه اب ههجاوم-اسپ
هب لاتبم نارامیب اب سامت ضرعم رد یناتسرامیب شیپ
19-دیوک

یقداص نویامه
دوعسم ,یناگرزاب
یرونید هیقف

لوا یرجم
تایه-یلصا(
)یملع

مظاک دیس)مان تبث و تولیاپ زاف( زیربت یدنملاس یلوط هعلاطم
یروکش
یهوکنلایب

1398/09/26یلصا راکمه

مود تمسق

حرط تاصخشم هصلاخ -1

یرونید هیقف دوعسم:امنهار داتسا / یرجم یگداوناخ مان و مان

)Cross Sectional ( یعطقم یسرربهعلاطم عون

دیدپزاب و دیدپون یاهیرامیب رد تبقارم و یریگشیپ ،یژولویمدیپا ،یرگلابرغحرط تیولوا

یداینبحرط عون

اضر اما ناتسرامیب رد coivd-19 یرامیب تبث :حرط ناونع

Title: Covid-19 registry in Imam Reza Hospital

زکرم/هدکشناد( حرط یارجا یاه لحم ای لحم
:)یتاقیقحت

دبک و شراوگ یاه یرامیب

هام 12:)هام بسح رب( حرط یارجا تدم

لایر 354,000,000:)لایر هب( حرط یلک هنیزه

:ارجا شور هصلاخ
زکرم هب هدننک هعجارم نارامیب ادتبا رد همانرب نیا یارجا تهج .دشاب یم COVID-19 یرامیب هب لاتبم نارامیب فده تیعمج هعلاطم نیا رد
دنهاوخ رارق CT-scan و ینوخ یاه یبایزرا و ییاسانش دروم زرل ،بت ،یویر دیدش مئلاع اب )نارامیب نیا شریذپ یلصا لحم( اضر ماما ینامرد
لحم لاتبا رطخ یاهروتکاف ،مئلاع یسررب تهج یا همانشسرپ نینچمه و دش دهاوخ تبث نارامیب نیا تاصخشم یعطق صیخشت زا دعب و تفرگ
و و یریگشیپ ی هوحن دروم رد مزلا یتبقارم دوخ یاه شزومآ نارامیب نیا نایفارطا هب سپس .دش دهاوخ لیمکت ریخا هتفه ود رد دمآ و تفر یاه
یعامتجا تیعضو ،یکیزیف تیلاعف هب طوبرم همانشسرپ مرف ،یروضح هبحاصم .دش دهاوخ هداد مئلاع دوجو تروص رد نارامیب هب هعجارم نامز
هدش زیوجت ییوراد هخسن ،یکشزپ هدش یناگیاب کرادم ،یصصخت تاشیامزآ جیاتن ،chest x ray، CT-scan ،یرامیب ینیلاب مئلاع ،یداصتقا
هک تسا مزلا ،نآ رب هولاع .تسا تبث عماج همانرب هب نتسویپ طیارش زا یرورض تمسق نارامیب زا تیاضر ذخا یرادزار و قلاخا .کشزپ طسوت
بسک تروص رد .دریگ یم تروص تبث زکرم کمک اب رما نیا و دنشاب هاگآ دوخ یاه هداد شزادرپ و یروآ عمج یاه همانرب یمامت زا نارامیب
هدش تفایرد اهنآ ی هدش اضما و هناهاگآ تیاضر مرف هک دنوش مان تبث دراو دنناوت یم ینامز اهنت نارامیب • :رامیب نایفارطا ای رامیب بناج زا تیاضر
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نیا رد • .تسا یرورض COVID-19 یرامیب تبث دحاو رد نما یلکش هب ، هدش اضما ی هناهاگآ یاه همان تیاضر نیا یرادهگن نیاربانب ؛دشاب
ساسا رب رامیب تیاضر مرف و رامیب تاعلاطا مرف • .دش دهاوخ هداد حیضوت اهنآ نیبقامر ای نارامیب یارب لماک تایئزج اب رظن دم فادها همانرب
اب رامیب یگنهامه • .دش دهاوخ هداد رارق یو رایتخا رد رامیب یارب تیاضر مرف و تاعلاطا مرف زا یپک کی • .دنشاب یم یقلاخا و یلحم نیناوق
اب )رامیب تیاضر مرف و رامیب تاعلاطا مرف ( اه مرف نیا تقباطم زا ندش نئمطم تهج ،اه هداد زا تظافح نیلوئسم ای تبث دحاو دمتعم کشزپ
و نامرد تشادهب ترازو هب اه هداد شرازگ/لاسرا تهج ار مزلا زوجم ناگدننک تبث تسا مزلا • .تفریذپ دهاوخ تروص رامیب تبث تاموزلم
و هدومن یسررب هداد هنوگ ره تفایرد زا لبق ار اهزوجم نیا هک تسا تبث ی هتیمک و یرامیب تبث دحاو تیلوئسم نیا .دنشاب هتشاد یکشزپ شزومآ
کمک نینچمه و یروشک یلام عبانم ظفح روظنم هب همانرب نیا تسا یهیدب • .دنیامن تیریدم و یناگیاب اه هداد زا تظافح نیناوق قبط رب اه هداد
ریغ رد .تشاد دهاوخ لمع موادت یدامتم یاه لاس یط لاعف همانرب کی تروص هب ملع رثوم دیلوت نینچمه و هعماج تملاس حطس یاقترا هب
هریخذ یاه هداد ،اه هداد زا تظافح نیناوق هب هجوت اب اه هداد تینما .دش دهاوخ یقلت یقلاخا ریغ یراک یناسنا و یلام عبانم نتفر رده تروصنیا
هیصوت ،اه هداد ندرک دراو ی هسورپ لیهست تهج رد ،لاح نیا اب .)دنشاب ییاسانش لباق دیابن نارامیب( دنشاب سانشان یتسیاب تبث رورس رد هدش
مان هک دهد یم هزاجا روتارپا هب هداد ندرک دراو رازفا مرن ،لیلد نیمه هب .دنشاب ییاسانش لباق هداد ی هدننک دراو درف یارب نارامیب هک دوش یم
لاقتنا ماگنه اه هداد ،نینچمه .ددرگ یم رداص نآ یارب دک کی اه هداد هاگیاپ هب لاقتنا تروص رد یلو ،دنیبب هداد ندرک دراو ماگنه ار رامیب لماک
اهنآ هب طوبرم یاهدک و نارامیب مان تسیل • :دشاب یم ریز دراوم لماش اه هداد تینما متسیس تایئزج .دنتسه )ییاشگزمر لباق ریغ( هدش یراذگدک
تبث رازفا مرن .دنک یم یریگولج ینوناقریغ ذوفن هنوگ ره زا دحاو روبع زمر و یربراک مان اب تسیل نیا .دوش یم یناگیاب دحاو رتویپماک رد طقف
نآ یور رب سوریو یتنآ رازفا مرن و )firewall(لاوریاف و دیآ یم لمع هب نآ زا )backup(ینابیتشپ هنازور هک دحاو رتویپماک یور رب یرامیب
زیربت یاه یرامیب تبث زکرم ای اه هداد هاگیاپ زکرم هب ینیلاب و کیفارگومد یاه هداد هارمه هب دحاو و رامیب دک اهنت • . دوش بصن ،دراد دوجو
و یکیزیف ظاحل زا مه ،ناریا یاه هداد زا تظافح نوناق قبط ،زیربت یاه یرامیب تبث زکرم ای نارامیب تبث ی هداد هاگیاپ • .دش دنهاوخ هداتسرف
هب دناوت یم دارفا ریاس یارب یقیوشت یاه تسایس یقیوشت یاه تسایس  .دریگ یم تروص نآ زا ینابیتشپ و دوش یم تیامح ینف ظاحل زا مه
نارامیب هب طوبرم تاعلاطا نتشاذگ رایتخا رد ای • تلاوصحم ریاس ای تلااقم رد هدنسیون ناونع هب مان رکذ ای • ای یدقن یاه تخادرپ • :تروص
• :دشاب یم ریز حرشب همانرب نیا رد دارفا کت کت تیلوئسم -1 یتیریدم تراچولف ناراکمه یایازم .دشاب رکشت و ریدقت ای • هنیزه تفایرد نودب
رتکد ،یموص نیسحدمحم رتکد لماش دیتاسا هیقب و دنشاب یم تبث یلصا لوئسم ناونع هب یرونید هیقف دوعسم رتکد یاقآ بانج همانرب نیا رد
.درک دنهاوخ شقن افیا نارامیب یفرعم و صیخشت دنیآرف رد همانرب نیا یلصا ناراکمه ناونعب یچوشرو رتکد و هیداز یقت رتکد و نیراصنا

:حرط یسیلگنا هدیکچ

Covid-19 registry in East Azarbaijan Covid-19 registry in East Azarbaijan Covid-19
registry in East Azarbaijan

:حرط یارجا ترورض و یروآون
هیر دیدش یریگرد اب لاریوونورک یاه یونومونپ ریاس دننامه اب و یرسم یرامیب تیهام هکنیا هب هجوت اب ناریا رد یرامیب ریخا عویش هب هجوت اب
رایسب یرامیب نیا زا یریگشیپ یارب یتآ یاه یزیر همانرب رد لاتبا عبنم ،مئلاع ریس ،یرامیب نیا تاعلااطا تبث دسر یم رظن هب اذل ،دشاب یم
تبث فده اب لازوپورپ نیا اذل .تسا هدشن رشتنم ایند رد و روشک رد هنیمز نیا رد یتبث ی همانرب چیه نونکات نوتم رورم هب هجوت اب ،دشاب یرورض
.ددرگ یم داهنشیپ و یحارط COVID-19 هب لاتبم نارامیب تاعلاطا

دارفا تاصخشم -2

مان و مان
یگداوناخ

هجردلغش
و یملع
هتشر
یلیصحت

هوحن*شقن
**یراکمه

لک
تاعاس
راک
یارب
حرط

قح
همحزلا
رد
تعاس
)لایر(

یهاوگ)لایر( عمج
تکرش
رد
هاگراک
یاه
قلاخا

تفایرد خیرات
راک هیدییات
تاناویحاب
تدم(یهاگشیامزآ
)لاس 5 رابتعا

دییاتاضما
یراکمه

حرط ناراکمه و یرجم
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دوعسم
هیقف
یرونید

یرتکد
قوف
یصصخت
- ینیلاب
شراوگ

یرجم
لوا
-یلصا(
تایه
)یملع

یلصا لوئسم
تبث

هدهاشم50000

دمحم
نیسح
یموص

یرتکد
قوف
یصصخت
- ینیلاب
و شراوگ
نیغلاب دبک

راکمه
یلصا

رد یراکمه
و ییاسانش
نارامیب تبث

هدهاشم50000

یقت یلع
هیداز

یرتکد
قوف
یصصخت
- ینیلاب
یاهیرامیب
هیر

راکمه
یلصا

رد یراکمه
و ییاسانش
نارامیب تبث

هدهاشم50000

لیلخ
نیراصنا

یرتکد
قوف
یصصخت
- ینیلاب
یاهیرامیب
هیر

راکمه
یلصا

رد یراکمه
و ییاسانش
نارامیب تبث

هدهاشم50000

یبتجم
یچوشرو
درف

یرتکد
یصصخت
- ینیلاب
یاهیرامیب
ینوفع

راکمه
یلصا

رد یراکمه
و ییاسانش
نارامیب تبث

هدهاشم50000

اراس
گنهرف

یرتکد
یصصخت
- ینیلاب
یکشزپناور

راکمه
یلصا

رد یراکمه
یاهراک
کیژولویمدیپا

هدهاشم50000

بنیز
زاین کین

یرتکد
یصصخت

PhD -
مولع
هیذغت

راکمه
یلصا

رد یراکمکه
یروآ عمج
اتید

هدهاشم50000

ارهز
یسابع

یسانشراک
- دشرا
یراتسرپ

راکمه
یلصا

رد یراکمه
نارامیب تبث

هدهاشم60085,00051,000,000
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ارهز
خیش
روپیلع

یرتکد
یصصخت

PhD -
شزومآ
یراتسرپ

راکمه
یلصا

رد یراکمه
نارامیب تبث

هدهاشم60085,00051,000,000

لایل
یراتخم

یسانشراک
- دشرا
یراتسرپ
تشادهب
عماج

راکمه
یلصا

رد یراکمه
نارامیب تبث

هدهاشم60085,00051,000,000

یدهم
ییابابناخ
لوگ

یسانشراک
- دشرا
یسدنهم
- رتویپماک
شوه
یعونصم

راکمه
یلصا

رد یراکمه
نارامیب تبث

هدهاشم60085,00051,000,000

دارفا ریاس

ریغ حرط رد و وجشناد / رواشم ای / امنهار داتسا :یا هماننایاپ حرط رد :شقن *
.دوش صخشم راکمه / یلصا راکمه / یرجم :یا هماننایاپ

اب طابترا رد دارفا زا کی ره یارب کیکفت هب و قیقد روطب :یراکمه هوحن**
.ددرگ رکذ هماننایاپ / حرط یارجا

204,000,000 :)لایر( هنیزه عمج

:حرط یارجا ترورض و هلئسم نایب ،همدقم -3

.دوش هداد حیضوت لماک تروصب )..... /نارازگتسایس /هعماج /تعنص /رامیب ( حرط جیاتن ناعفنیذ -4

رامیب

:یصاصتخا یاه هژاو فیرعت -5

 .دیامن یم داجیا SARS و MERS دننام دیدش یرامیب ات یلومعم یگدروخامرس زا یعسو مئلاع هک دشاب یم یسوریو گرزب هداوناخ سوریو انورک
.ددرگ یم داجیا دوب هدشن ییاشانش یناسنا یاه هنومن رد نونکات هک سوریو نیا زا یدیدج لکش طسوت COVID-19 یرامیب

: حرط تایضرف -6

).دوش صخشم ،دنشاب یریگ هزادنا و یبایزرا لباق هک یتروصب و همدقم هب هجوت اب( حرط فادها -7

:)تسا حرط ناونع لک هدنریگرب رد لاًوصا ( حرط یلک فده )فلا

: حرط یصاصتخا فادها )ب

یفنم یياهن صيخشت اب دارفا اب هسياقم و  لاتبم ناراميب رد صيخشت نامز رد ینيلاب مئلاع یوگلا نييعت
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لاتبم ناراميب رد هارمه یاه یراميب عويش نييعت

یراميب هب لاتبا یاهروتکاف کسير نيعت

ینامرد رداک رد یراميب عويش نييعت

هعلاطم دروم نارامیب رد یگدرسفا و بارطظا ،سرتسا حطس نییعت

و هنومن مجح، هعلاطم دروم یاههورگ قیقد فیصوت ،جورخ و دورو یاهرایعم ،فده تیعمج( ارجا شور -8
: )اه هداد لیلحت شور ،یروآدرگ / یریگ هنومن شور

:یصاصتخا فادها یلیمکت تاحیضوت –9

هناگادج تروصنیا ریغ رد دوش هدروآ کرتشم لودج و نتم ،ناسکی یرامآ زیلانآ شور ای و اهریغتم ،ارجا شور اب یصاصتخا فادها زا مادک ره یارب-
.دوش هتشون
: کی هرامش یصاصتخا فده ناونع

ماجنا هوحن ،هورگ ره هنومن دادعت ،هعلاطم دروم یاههورگ قیقد فیصوت( :کی یصاصتخا فده ارجا شور هصلاخ )فلا
:))شیامزآ ای قیقحت

یاه حرط و اه همان نایاپ لازوپورپ رد ،هاگشناد یشهوژپ یاروش هبوصم وریپ:)Variables( کی یصاصتخا فده یاهریغتم لودج
.دشاب یمن زاین دروم اه رییغتم لودج ندومن دراو یتاقیقحت

)زاین تروص رد(ریغتم یملع فیرعتیبایزرا / لرتنک شورریغتم عونسایقم عوناه ریغتم

:کی یصاصتخا فده اه هداد یرامآ لیلحت و هیزجت شور لماک حیضوت )ب
: ود هرامش یصاصتخا فده ناونع

یفنم یياهن صيخشت اب دارفا اب هسياقم و  لاتبم ناراميب رد صيخشت نامز رد ینيلاب مئلاع یوگلا نييعت

قیقحت ماجنا هوحن ،هورگ ره هنومن دادعت ،هعلاطم دروم یاههورگ قیقد فیصوت( :ود یصاصتخا فده ارجا شور هصلاخ )فلا
:))شیامزآ ای

COVID-19 یراميب هب لاتبم ناراميب فده تيعمج هعلاطم نيا رد هدننک هعجارم ناراميب ادتبا رد همانرب نيا یارجا تهج .دشاب یم 
و ینوخ یاه یبايزرا و یياسانش دروم زرل ،بت ،یوير ديدش مئلاع اب )ناراميب نيا شريذپ یلصا لحم( اضر ماما ینامرد زکرم هب

CT-scan یسررب تهج یا همانشسرپ نينچمه و دش دهاوخ تبث ناراميب نيا تاصخشم یعطق صيخشت زا دعب و تفرگ دنهاوخ رارق
هزادنا ،یفرصم یاهوراد ،هارمه یاه یراميب ،یگدنز هويش ،ريخا هتفه ود رد دمآ و تفر یاه لحم ،لاتبا رطخ یاهروتکاف ،مئلاع
یراميب هب لاتبا یتخانشناور تارثا و یکيزيف تيلاعف ،یداصتقا یعامتجا تيعضو ،هداوناخ یاضعا دادعت ،کيرتموپورتنآ یاه یريگ
 .دش دهاوخ ليمکت

: هس هرامش یصاصتخا فده ناونع

لاتبم ناراميب رد هارمه یاه یراميب عويش نييعت

قیقحت ماجنا هوحن ،هورگ ره هنومن دادعت ،هعلاطم دروم یاههورگ قیقد فیصوت( :هس یصاصتخا فده ارجا شور هصلاخ )فلا
:))شیامزآ ای
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COVID-19 یراميب هب لاتبم ناراميب فده تيعمج هعلاطم نيا رد هدننک هعجارم ناراميب ادتبا رد همانرب نيا یارجا تهج .دشاب یم 
و ینوخ یاه یبايزرا و یياسانش دروم زرل ،بت ،یوير ديدش مئلاع اب )ناراميب نيا شريذپ یلصا لحم( اضر ماما ینامرد زکرم هب

CT-scan یسررب تهج یا همانشسرپ نينچمه و دش دهاوخ تبث ناراميب نيا تاصخشم یعطق صيخشت زا دعب و تفرگ دنهاوخ رارق
هزادنا ،یفرصم یاهوراد ،هارمه یاه یراميب ،یگدنز هويش ،ريخا هتفه ود رد دمآ و تفر یاه لحم ،لاتبا رطخ یاهروتکاف ،مئلاع
یراميب هب لاتبا یتخانشناور تارثا و یکيزيف تيلاعف ،یداصتقا یعامتجا تيعضو ،هداوناخ یاضعا دادعت ،کيرتموپورتنآ یاه یريگ
 .دش دهاوخ ليمکت

: راهچ هرامش یصاصتخا فده ناونع

یراميب هب لاتبا یاهروتکاف کسير نيعت

ماجنا هوحن ،هورگ ره هنومن دادعت ،هعلاطم دروم یاههورگ قیقد فیصوت( :راهچ یصاصتخا فده ارجا شور هصلاخ )فلا
:))شیامزآ ای قیقحت

COVID-19 یراميب هب لاتبم ناراميب فده تيعمج هعلاطم نيا رد هدننک هعجارم ناراميب ادتبا رد همانرب نيا یارجا تهج .دشاب یم 
و ینوخ یاه یبايزرا و یياسانش دروم زرل ،بت ،یوير ديدش مئلاع اب )ناراميب نيا شريذپ یلصا لحم( اضر ماما ینامرد زکرم هب

CT-scan یسررب تهج یا همانشسرپ نينچمه و دش دهاوخ تبث ناراميب نيا تاصخشم یعطق صيخشت زا دعب و تفرگ دنهاوخ رارق
هزادنا ،یفرصم یاهوراد ،هارمه یاه یراميب ،یگدنز هويش ،ريخا هتفه ود رد دمآ و تفر یاه لحم ،لاتبا رطخ یاهروتکاف ،مئلاع
یراميب هب لاتبا یتخانشناور تارثا و یکيزيف تيلاعف ،یداصتقا یعامتجا تيعضو ،هداوناخ یاضعا دادعت ،کيرتموپورتنآ یاه یريگ
 .دش دهاوخ ليمکت

: جنپ هرامش یصاصتخا فده ناونع

ینامرد رداک رد یراميب عويش نييعت

ماجنا هوحن ،هورگ ره هنومن دادعت ،هعلاطم دروم یاههورگ قیقد فیصوت( :جنپ یصاصتخا فده ارجا شور هصلاخ )فلا
:))شیامزآ ای قیقحت

COVID-19 یراميب هب لاتبم ناراميب فده تيعمج هعلاطم نيا رد هدننک هعجارم ناراميب ادتبا رد همانرب نيا یارجا تهج .دشاب یم 
و ینوخ یاه یبايزرا و یياسانش دروم زرل ،بت ،یوير ديدش مئلاع اب )ناراميب نيا شريذپ یلصا لحم( اضر ماما ینامرد زکرم هب

CT-scan یسررب تهج یا همانشسرپ نينچمه و دش دهاوخ تبث ناراميب نيا تاصخشم یعطق صيخشت زا دعب و تفرگ دنهاوخ رارق
هزادنا ،یفرصم یاهوراد ،هارمه یاه یراميب ،یگدنز هويش ،ريخا هتفه ود رد دمآ و تفر یاه لحم ،لاتبا رطخ یاهروتکاف ،مئلاع
یراميب هب لاتبا یتخانشناور تارثا و یکيزيف تيلاعف ،یداصتقا یعامتجا تيعضو ،هداوناخ یاضعا دادعت ،کيرتموپورتنآ یاه یريگ
 .دش دهاوخ ليمکت

: شش هرامش یصاصتخا فده ناونع

هعلاطم دروم نارامیب رد یگدرسفا و بارطظا ،سرتسا حطس نییعت

ماجنا هوحن ،هورگ ره هنومن دادعت ،هعلاطم دروم یاههورگ قیقد فیصوت( :شش یصاصتخا فده ارجا شور هصلاخ )فلا
:))شیامزآ ای قیقحت

 .دش دهاوخ هدافتسا DASS21 همانشسرپ زا متیآ نیا نییعت تهج

یتاقیقحت یاه حرط و اه همان نایاپ لازوپورپ رد ،هاگشناد یشهوژپ یاروش هبوصم وریپ:)Variables( فادها نیب کرتشم یاهریغتم لودج
.دشاب یمن زاین دروم اه رییغتم لودج ندومن دراو

)زاین تروص رد(ریغتم یملع فیرعتیبایزرا / لرتنک شورریغتم عونسایقم عوناه ریغتم
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همانشسرپلقتسمیتبسن/یمکنس

همانشسرپلقتسمیمسا-یفیکسنج

همانشسرپلقتسمیمسا-یفیکلغش

همانشسرپلقتسمیتبسن/یمکهداوناخ یاضعا دادعت

همانشسرپلقتسمیمسا-یفیکاه یرامیب هقباس

همانشسرپلقتسمیمسا-یفیکیفرصم یاهوراد

همانشسرپلقتسمیمسا-یفیکردخم داوم و راگیس فرصم

همانشسرپلقتسمیتبسن/یمکینوخ یاهروتکاف

همانشسرپلقتسمیمسا-یفیکیتایح تیعضو

همانشسرپلقتسمیمسا-یفیکهداوناخ یاضعا ریاس رد covid یرامیب هقباس

همانشسرپلقتسمیمسا-یفیکناراکمه رد covid 19 یرامیب هقباس

همانشسرپلقتسمیا هبتر-یفیکیداصتقا یعامتجا تیعضو

همانشسرپلقتسمیا هبتر-یفیکیکیزیف تیلاعف

همانشسرپلقتسمیا هبتر-یفیکسرتسا و بارطضا ،یگدرسفا حطس

روتسد ساسا رب هک دراد ار دوخ صاخ تاظحلام ،هعلاطم عون هب هتسب یحرط ره( یقلاخا تاظحلام -10
ددرگ لیمکت هناهاگآ همانتیاضر مرف زاین تروص رد -دریگ رارق رظن دم یتسیاب قلاخا یا هقطنم هتیمک لمعلا
)دوب دهاوخ رسیم قلاخا هتیمک زا زوجم ذخا زا سپ اهنت شهوژپ ییارجا لحارم عورش تسا رکذ هب مزلا

:یرجم تاحیضوت
تیاضر مرف نینچمه .دش دهاوخ ذخا زوجم شهوژپ رد قلاخا هتیمک زا تشادهب ترازو بوصم لمعلاروتسد ساسا رب ،تبث تاعلاطا زا هدافتسا تهج
.دشاب یم کرادم همیمض رامیب زا هناهاگآ

.منکیم تیاعر ار اهنآ و مدرک هعلاطم ار شهوژپ رد قلاخا یاهدک یامنهار
Link یکشزپ مولع یاه شهوژپ رد قلاخا هطوبرم یاهدک هب

)GANTT CHART( حرط ارجا لحارم ینامز لودج -11

)هام( تدم لوطکیکفت هب حرط یئارجا یاهتیلاعف زا کی ره حرشفیدر

0اه همانشسرپ یزاس هدامآ و هیهت1

0یشخب نیب مزلا یاه یگنهامه ماجنا2
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10هدش یروآ عمج یاه هداد تیفیک ندرک کچ نامزمه و متسیس هب تاعلاطا دورو نامزمه نارامیب تبث عورش3

1زیلانآ4

1ییاهن شرازگ هیهت5

:دریگ یم تروص رگید تاسسوم طسوت هک یصصخت تامدخ و اهشیامزآ هنیزه -12

)لایر( عمج)لایر( هعفد ره یارب هنیزهتاعفد لک دادعتتامدخ هدنهد هئارا زکرمیصصخت تامدخ ای و تاشیامزآ عوضوم

0:)لایر( یصصخت تامدخ و تاشیامزآ یاه هنیزه عمج

:داوم و لیاسو یاه هنیزه لودج -13

)لایر( غلبم لک)لایر( دحاو غلبممزلا رادقم ای دادعتهیهت لحم مانیفرصمداوم ای و لیاسو مان

1.010,000,00010,000,000لانرتسکا دراه

100.0150,00015,000,000نکنوز

A410.0500,0005,000,000 ذغاک

30,000,000)لایر ( لک عمج

:اه هنیزه ریاس -14

)لایر( غلبم لکهنیزه عوضوم تیفیک ای و تیمک هراب رد حیضوتهنیزه عوضوم

10,000,000ترفاسم هنیزه

patent ، …100,000,000 یاضاقت ،ریثکت ،پیات هنیزه

10,000,000) … ،نیبلطواد( هقرفتم یاه هنیزه

120,000,000:)لایر( هنیزه عمج

:حرط یاه هنیزه عمج -15

)لایر( غلبمعون
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204,000,000یلنسرپ

0یصصخت تامدخ و تاشیامزآ

30,000,000داوم و لیاسو

120,000,000ریاس

354,000,000حرط رابتعا لک

0هاگشناد زا جراخ هدش نیمات رابتعا

354,000,000:)لایر( حرط یاه هنیزه لک عمج

: )دوش همیمض عوضوم اب طبترمیلصا عبنم هس لقادح لماک نتم( یملع عبانم -16

 Huang C, Wang Y, Li X, et al. Clinical features of patients infected with 2019 novel .2.1 :یسراف عبانم
coronavirus in Wuhan, China. Lancet 2020;395:497-506.

3.
4.2.Lu R, Zhao X, Li J, et al. Genomic characterisation and epidemiology of 2019 novel coronavirus: 

implications for virus origins and receptor binding. Lancet 2020;395:565-574.
5.
6.3.Zhu N, Zhang D, Wang W, et al. A novel coronavirus from patients with pneumonia in China, 

2019. N Engl J Med 2020;382:727-733.
7.
8.4..World Health Organization. Coronavirus disease (COVID-19) outbreak. 
9.Wei-jie Guan,  Zheng-yi Ni, Yu Hu, et al Clinical Characteristics of Coronavirus Disease 2019 in 

China. New England Hournal of medicine. 2020. 10.1056/NEJMoa2002032. 

10.5. Schulz-Stübner S, et al. (2019). Affected healthcare workers during outbreaks: A report from the 
German consulting center for infection control (BZH) outbreak registry. Infection Control & Hospital 

Epidemiology 2019, 40, 113–115. doi: 10.1017/ice.2018.274

 :یسیلگنا عبانم

2. 1. Huang C, Wang Y, Li X, et al. Clinical features of patients infected with 2019 novel 
coronavirus in Wuhan, China. Lancet 2020;395:497-506.
3.
4. 2.Lu R, Zhao X, Li J, et al. Genomic characterisation and epidemiology of 2019 novel 
coronavirus: implications for virus origins and receptor binding. Lancet 2020;395:565-574.
5.
6. 3.Zhu N, Zhang D, Wang W, et al. A novel coronavirus from patients with pneumonia in 
China, 2019. N Engl J Med 2020;382:727-733.
7.
8. 4..World Health Organization. Coronavirus disease (COVID-19) outbreak. 
9. Wei-jie Guan,  Zheng-yi Ni, Yu Hu, et al Clinical Characteristics of Coronavirus 
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Disease 2019 in China. New England Hournal of medicine. 2020. 10.1056/
NEJMoa2002032. 

10. 5. Schulz-Stübner S, et al. (2019). Affected healthcare workers during outbreaks: A 
report from the German consulting center for infection control (BZH) outbreak registry. 
Infection Control & Hospital Epidemiology 2019, 40, 113–115. doi: 10.1017/ice.2018.274

تکراشم حرط هنیزه نیمات رد ) هاگشناد یروانف و تاقیقحت تنواعم زا ریغ هب ( یرگید عبنم ایآ -17
؟ تشاد دهاوخ

 ریخ        هلب
:دوش هداد حیضوت نآ یگنوگچ و تکراشم نازیم اًفطل

رابتعا نازیمرابتعا صوصخ رد حورشم تاحیضوتصیصخت طیارشصیصخت نامززکرم عونصیصخت لحم

؟تسا هدش هئارا زین ) هاگشناد زا جراخ و هاگشناد( رگید لحم رد حرط نیا ایآ -18

 ریخ        هلب

 بیوصت مدع     بیوصت : هئارا هجیتن              : لحم مان  :یلب رگا

یناسنا ؟دییامن صخشم ار هدافتسا ندوب یناسنا ای تاناویح یور رب هعلاطم عون و یهاگشیامزآ تهج زا قوف قیقحت عون
:امنهار داتسا/یرجم یفاضا تاحیضوت

:دوش اضما و لیمکت ریز دنب تسا هماننایاپ حرط هک یتروص رد -19

.دیسر بیوصت هب .................. هخروم رد ...................... هورگ یاروش رد یا هماننایاپ حرط نیا

یشهوژپ نواعم / هورگ ریدم یاضما

یداهنشیپ نارظان-20

سامت نفلتکینورتکلا تسپتلایصحت نازیم ای یملع هبترمیلیصحت/یصصخت هتشریداهنشیپ رظان یگداوناخ مان و مان

جردنم بلاطم تحص ،نآ اب تقفاوم نمض ،هعلاطم تقدب ار قیقحت یداهنشیپ حرط لیمکت یامنهار -21
.میامن یم دیئأت ار نآ رد

ای لحم لوئسم یاضما و یگداوناخ مان و مانیاضما و یگداوناخ مان و مان
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:هماننایاپ /حرط یارجا یاهلحم:امنهار داتسا / حرط یرجم

تاحیضوتدهعت ناونع

هناهاگآ تیاضر

همانشسرپ

checklists.docx
form8 (5).doc
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